Drogenbedingte
Todesfalle sind
Wie wveﬂﬁdm&iedib‘aaﬁn!)hmen

sichtbar machen, Offentlichkeit erreichen
& Stakeholder aktivieren kbnnen

— mit Social Media und der Gibmir5-
Kampagne.

akzept Kongress 27.11.2025 | Nina Pritszens

rogenkrig ‘
K . \«\O g
7 akzeptev.
:& AL ;. &Bundesverbond fUr akzeptierende
- o @' Drogenarbeit & humane Drogenpolitik . - .
® S Gemeinsam filr gute Aussichten
‘edens®



Raus aus der komfortzone

= Erzahlungen haufig aus der eigenen unmittelbaren Perspektive. Darstellung der eigenen
Bemuhungen, was schwierig oder hinderlich war und ist; Darstellung ,, Wir haben ein
gutes und ausdifferenziertes Hilfesystem® in Berlin

= Ziel der Kommunikation: Was wollen wir bewirken? Wer ist der oder die Adressat*in?

= Verdnderungen bewirken: interessierte Offentlichkeit, Politik
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Raus aus der komfortzone — jetzt!

= ,Substitution ist wichtig, aber der Fachkraftemangel und erst der demographische
Wandel....."

= Diese Diskussionen verzogern Handeln!

= Zum Teil werden Argumente wie der Fachkraftemangel/ angespannte Lage auf dem
Immobilienmarkt von der Politik genutzt, um zu begrinden, warum z. B. der Ausbau
Substitution oder von Drogenkonsumraumen nicht (offensiver) angegangen werden

akzept Kongress 27.11.2025 | Nina Pritszens




. . @ ckzepto.v
akzept Kongress 27.11.2025 | Nina Pritszens C 2 @ Doty



Idee der Kampagne #gibmir5

#Gibmir5 soll zeigen, dass die Malinahmen, um drogenbedingte Todesfalle zu verhindern, bereits
existieren — mit dem Slogan ,,Es kann so einfach sein” sollen diese sichtbar gemacht werden.

Denn: Es braucht nur 5 MaRnahmen, um Leben zu retten!

Substitution, Drogenkonsumraume, Drugchecking, Naloxon und Friihwarnsysteme sind
entscheidende Schliisselstrategien, die wir fur die Bewaltigung aktueller Probleme besser nutzbar
machen mussen.

Die Schlusselstrategien kénnen somit steigenden Belastungen entgegenwirken fir:
= Menschen mit Substanzgebrauchsstorungen,
= Angehorige,
= Anwohner*innen und
= Versorgungssysteme
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How to communicate better

= Message 1: 2.137 Menschen sind gestorben

= Trauer, ,Da kann man nichts machen”

= Message 2: 2.137 Menschen hatten gerettet werden kdnnen

- Interesse, Motivation, Emporung

People act on solutions, not problems!

Wir wollen Losungen sichtbar machen
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HOW TO COMMUNICATE BETTER — mit

gilbmir5

Fokus auf Handlungsfahigkeit statt auf Probleme!

Losung ist da =2 das motiviert, gibt Hoffnung und Empowerment

Ill

Menschen werden befdhigt = ,,Da missen wir doch was tun

Leben retten beginnt beim Wissen tUber 5 MaRnahmen

5 MaRnahmen = eine Hand voll, catchy, einfach zu merken

Social proof! = Diese MaRnahmen existieren bereits und sind wissenschaftlich belegt
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Start der Kampagne

= Am Gedenktag fiir verstorbene drogengebrauchende Menschen ging’s los:
* Kampagnenwebseite: https://www.akzept.eu/aktuelles/gibmir5/
* Social Media Content (Reel + Infopost)
* Stand mit Give-Aways beim Gedenktag in Berlin
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Gemeinsam massen wi datir sorgen, besonders vuinerable
Gruppen 2u schitzen, Risiken 2u minimieren und
Perspokiiven zu schaffen!

Die MaBnahmen sind da. Deshalb sagen wir:

vista
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https://www.akzept.eu/aktuelles/gibmir5/

Highlights

Seit Kampagnenstart (vor 4 Monaten) ist schon einiges passiert...

Reels zur Kampagne mit Heike Drees, Posts von verschiedenen Tragern der PR-Pakete an andere Trager sowie
Hagen Decker, Eva Egartner: Drogenhilfe in Deutschland: Politiker*innen:

Deshalb unterstiitzen wir die i s
Forderungen der Kampagne #Gibmir5 V
nach lebensrettenden MaBnahmen:

Danke fiir deine Unterstiitzung,
@tamara.luedke!

... Aber da geht noch mehr! ©

@owogenkrieg ‘
Do ViSta

@' Drogenarbsit :
Gemeinsam fUr gute Aussichten
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What's next?

Wir wollen ein Jahr lang mit #gibmir5 laut sein und unsere Forderungen in die Offentlichkeit tragen!
- Und dafiir brauchen wir euch!

Lasst uns gemeinsam laut sein und fir die Betroffenen, ihre Angehorigen und eine menschenwirdige
Drogenpolitik einstehen!

...Denn es kann so einfach sein. Es braucht nur 5 konkrete Mafnahmen, um wirksam Leben zu retten
— und zwar jetzt!

GIB MIR
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Jetzt seid ihr gefragt!

Werdet Teil der Kampagne und...

= besucht unsere Kampagnenseite und informiert euch lber die Kampagne

= erzahlt euren Kolleg*innen und Freund*innen davon

= postet Kampagneninfos auf Social Media (Postingvorlagen, wo ihr eure Logos
hinzufligen konnt, stehen auf der Kampagenseite als Download bereit)

= Denkt euch eigene Posts aus, markiert akzept und nutzt den Hashtag
#gibmir5 (Hier haben wir ein paar ganz einfach umsetzbare Content-Ideen
aufgefihrt)

= bei Interviews/Vortragen: erwahnt die 5 MaBnahmen!

- Workshop 5 How to: Social Media in der

Drogenhilfe- am Beispiel der #gibmir5 Kampagne . s
hier auf dem akzept Kongress . ... Denn es kann so einfach sein! ©
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http://www.akzept.eu/aktuelles/gibmir5
https://www.akzept.eu/aktuelles/gibmir5/
https://docs.google.com/document/d/1L1WQqMOXrtHZu2xRNJMQAG25LC2UtoIZA0emETLQ4ws/edit?pli=1&tab=t.0
https://www.akzept.eu/aktuelles/veranstaltungen/
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