Anmerkungen

HIV-/Aids-Beendigung
und HCV-Elimination bis 2030

— Wie kann das aelinaen?
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BIS 2030 — Nationale Strategie

Deutschland (april 2016)
Bedarfsorientiert — Integriert - Sektorenubergreifend
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neue Konsummuster berucksichtigen,
Wissen und Impfrate erhohen,
Pravention und Therapie in Haft verbessern,
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Strategie zur Eindimmung von
HIV, Hepatitis B und C und anderen

sexuell iibertragbaren Infektionen
origese und medrngschwellige

Priventionsangebote flir intravendos oder auch nasal e ~
drogengebrauchende Menschen sollen angepasst und ‘ _

: ; e ; Insbesondere fiir Manner, die Sex mit Mannern haben

erweitert werden. Hygieneutensilien wie Nadeln,

Spritzen oder Sniefréhrchen kénnen wesentlich zur : ; : :
Verhinderung von HIV-, Hepatitis-B- und Hepatitis-C gungsangebote zur Pravention, Diagnostik und

Infektionen beitragen. Mafinahmen fir Menschen, di Bt?handlung Harcitodex 1 Kc:[:peram.:m — %I[?S_
Hilfen und Suchtberatungsstellen weiter optimiert und

und injizierende Drogengebrauchende sollten Versor-

(Sex-)Partydrogen gebrauchen sollen ausgebaut und
Priventionsmafinahmen verstiarkt in (Sex-)Partyset-
tings bereitgestellt werden.

die Vernetzung verschiedener Akteure geférdert

werden. Verstirkt zu beriicksichtigen sind neue



Experten-Empfehlungen zur Verbesserung des
Zugangs zur HCV-Behandlung und Erhohung der

Adharenz

- Peer Mentoren
- Zusammenarbeit zwischen Hilfseinrichtungen/Praxen
Aullerdem:

- Medikamenteneinnahme unter Aufsicht

- Contingency Management

- Kombinierte Interventionen

- Telemedizin

- HCV-Behandlung im Rahmen der hausarztliche Versorgung

- HCV-Behandlung in die Opioidsubstitutionstherapie integrieren

Quelle: European Centre for Disease Prevention and Conftrol. Summary of Expert Panel
meeting discussions on interventions to increase linkage to care and adherence to
treatment for hepatitis B and C, HIV and tuberculosis among people who inject drugs.

Stockholm: ECDC; 2022https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/summary-expert-panel-meeting-
discussions-interventions-increase-linkage-care-and

Akzept-Kongress Berlin - Astrid Leicht, Fixpunkt e. V.



Herausforderungen

Optimismus ist erlaubt
Vergleich DRUCK Studie 2011 — 2014 und DRUCK 2.0 zeigt deutliche
Steigerungen bei Therapie-Erfahrung und HCV-RNA-Negativ-Status:

Viele gute Beispiele z. B. Find-and-Treat London, Test-and-Treat-Mobile
in Katalonien und Norwegen, Substitutions/HCV-Behandlungsmobil in
Lissabon — und Drobs Bielefeld

Arztfreie HCV- und HIV-Schnelltests sind seit Marz 2021 zugelassen
Checkup 35-HCV-Test




Herausforderungen

Die Umsetzung kann verbessert werden — Strategien
und Konzepte

HIV nicht vergessen!
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_ Herausforderungen
Die Umsetzung kann verbessert werden

Drogen-/Suchthilfe: BIS-2030-Ziele verinnerlichen und starker in den
Blick nehmen

Kooperation mit der niedrigschwelligen Wohnungslosenhilfe schaffen!

Arztfreie Schnelltests auf HIV und HCV:

Test-and-Treat funktioniert nicht so einfach — die Herausforderungen
fangen nach einem Test-Ergebnis erst an!




Herausforderungen

Die Umsetzung kann verbessert werden — die Muhen auf
der Ebene erkennen und bewaltigen

- Niedrigschwellige Drogenhilfe muss ausgebaut und konzeptionell
entwickelt werden. Dazu gehort auch:
Mitarbeitenden-Auswahl: fachkompetente Personlichkeiten, die sich gerne
aus der “Komfortzone in die Lernzone” bewegen, Forderung von “Haltung”,
'_I_'rainieren des Umgangs mit Widerspruchen




Vielen Dank fur die Aufmerksamkeit!




